
Kørselsvejledning: 

Efter tunnelen køres mod Aalborg C langs Nyhavnsgade mod Nordkraft og Musikkens hus. Parkér 
med fordel i p-huset ved Føtex eller Salling eller p-huset under Friis, som har første times parkering 
gratis. Alle tre P-huse ligger tæt på det sted, hvor vi slutter turen. 

Pris: 
Medlemmer kr.  280 
Ledsagere  kr.  350 
Max deltagere         35 

Gåtur i Aalborg centrum 
- med fokus på byens tre klostre 

Torsdag den 24. marts 2022 - tilmelding senest 10. marts 

Kontaktperson -  Lisbeth Schmidt-Olsen, tlf. 28962997                 Fraktion 4-udvalget
                                                                                          Lærerkreds Nord 

Dagens program: 
 

Vi mødes med en guide, som vil vise os rundt og 
fortælle om byens tre klostre. 

Turen varer ca. 2 timer og starter i en af Aalborgs 
ældste bygninger – Helligåndsklosteret, der ligger 
godt gemt væk som en hyggelig oase i storbyen. 
Stedet rummer atmosfære og gode historier fra 
tiden, hvor det var hjemsted for munke og non-
ner, latinskole og senere under 2. verdenskrig gav 
ly for modstandsgruppen Churchill-gruppen. 

Derefter går vi videre til Gråbrødreklosteret, hvor 
vi tager elevatoren ned til det tidligere kloster. 
Her ser vi den udgravede del af det gamle kloster. 

Mødested kl. 10.00: 
C.W. Obels Plads ved 
Helligåndsklosteret 

Vi slutter turen ved Vor Frue Kirke, hvor vi hører 

om nonneklosteret, som tidligere lå ved kirken. 

 

 

Derfra går vi få hundrede meter til Mølleå 4, 

hvor vi spiser frokost på Mortens Kro.  

Menuen består af kroens berømte smørrebrød 

inkl. 1 øl/1 vand/1 glas vin pr. person samt kaffe 

med konditorens hjemmelavede sødt. 


